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1. Co je to prikazanie.

Moézeme ich prirovnat’ k dopravnym znackam, ktoré nas usmeriiuji na
ceste do Neba.

Prikazania su ,,znacky* = pravidla, ktoré nim pomahaju na ceste
do Neba. Ukazuju, ako sa pravat’ a ¢omu sa vyhnut’, aby sme si
neubliZzovali.

2. Hriech
Y Ked nedodrziavame dopravné znacky - spésobime nehodu.
Y
\ '/} - Ked nedodrziavame prikazania - mame hriech.

HRIECH = je porusSenie Bozich a Cirkevnych prikazani!

1. hriech spachali Adama Eva v Raji, ked neposluchli Boha a jedli

zo zakazaného stromu poznania dobra a zla. Museli preto odist z Raja.
stratili nesmrtelnost a nemohli vidiet Boha. My sa s tymto hriechom uz
narodime — preto sa vola DEDICNY HRIECH.

OSOBNY HRIECH = ten, ktory vykondme my sami. Deli sa na:
I. Tazky hriech = je vykonany vedome, dobrovolne a vo vdZnej veci.Zasl(Zi ndm
Peklo.

a) Vedome = viem, Ze je fo zlé a hriech.

b) Dobrovol'ne = chcem to urobit’ (nik ma nendti).

c) Vo vainej veci = je rozdiel ked' napr. ukradnem 1 cent, alebo 1 000 Eur. Je roz-
diel, ked’ ukradnem euro miliondrovi (neubliZzi mu to a nebude mu to tak chybat’), a ked’
ukradnem euro chudobnému ¢loveku (bude musiet’ pre to hladovat’ - ublizi mu to).

II. Lahky hriech = nie si splnené vSetky tri podmienky pre t'azky hriech (staci ak
jedna chyba) - bud’ to nie je vedome, alebo nedobrovol'ne, alebo nejde o vdZnu
vec).Odlucuje od Boha, no nemusime zan ist’ do Pekla.

Z tazkych hriechov sa musim vyspovedat’! Cahké sa mi odpustia uz ked’ ich ol'utujem (samozrej-
me mdzem ich vyznat’ pri sv. spovedi).

3. Najhlavnejsie prikazanie.

Tak, ako na mape mame vyznacené hlavné mesto, tak aj

vo Sv. Pisme Jezis$ vysvetluje, ktor¢ prikazanie je najhlavnejsie.
Predstav si Bibliu ako mapu do Neba. Ako je na mape vyzna¢ené Hlavné mesto,
tak je v Biblii d6lezité hlavné prikazanie!
(V hlavnom meste mam vsetky dolezité urady, aby som vybavil, ¢o
potrebujem, tak i hlavné prikazanie, zahifia v sebe vietky ostatné — ak mam nlekoho



rad, tak mu neublizujem. Ak teda milujem Boha a blizneho, robim vsetko pre to, aby som im neublizoval a tak zachovam
vSetky ostatné prikdzania).
1. Milovat budes Pina, svojho Boha, celym svojim srdcom, celou svojou dusou, celou svojou silou a celou svojou
myslou.
Zidia toto prikdzania mali ako ranni modlitbu. SAm JeZi§ potvrdil, Ze toto prikizanie je najhlavnejsie, ked’ sa ho na to
pytal isty zakonnik.

Boh mé byt na 1. mieste v naSom Zivote (on je laska a uci

nés milovat). B

=g

Ak na prvom mieste nie je Boh, ale &okol'vek iné, - .

.k ‘ vtedy nemilujeme, ale sme sebecki. =

2. Miluj bliZneho, ako seba samého.

2. najhlavnejsie prikazanie ukazuje, ako mame mat’ radi druhych l'udi a ako sa k nim spravat’. (Ako k sebe = teda, ak sa ti
nie¢o nepaci nerob to inému!!!)

Spravaj sa k druhym tak, ako chces, aby sa oni spravali k tebe. (JA =TY)

4. JeziSovo prikazanie:
Jezi$ ho dal u¢enikom pri poslednej veceri — ked’ ich nazval priatel'mi.
»Moje prikdzanie je, aby ste milovali navzdjom, ako som ja miloval vds!“ (Jn 15,12)
Ako nas Jezis miloval?

Toto prikazanie nas uci, Zze ten, kto ma naozaj rad, sa vie obetovat'.
(Pomsje drubtmu, vie 14 podelil', je U pre mebe ~ aho 1apr. pre vhs vads rodiia).

5. DESATORO
Nazvy: 10 Bozich prikazani, Desatoro, Dekaldog (10 slov).
: Boh dal 10 prikazani MejZiSovi, ked’ bol 40 dni na hore Sinaj. Dal mu ich na

iy / dvoch kamennych tabuliach.

Bozi zakon je prirodzeny (plati pre vSetkych — aj pre neveriacich)

e

Na 1. kam"ehr‘;ej tabuli boli napisané prvé tri prikdazania (hovoria o laske k Bohu
—a spresnuju 1. najhlavnejsie prikazanie) a na 2. tabuli bolo ostatnych 7 prikazani
(hovoria o laske k Pud’om — vysvetluju 2. najhlavnejsSie prikdazanie).

6. 1. Bozie prikazanie
Ja som Pdn, Boh tvoj! Nebudes mat inyjch bohov okrem miia, aby si sa im Rlatial.

Hriechy:

1) Modlosluzba = klafianie sa inym bohom.

2) Nedovera vo¢i Bohu = zifalstvo.

3) Pycha = ,klaniam sa sebe.

4) Opovazlivé spoliehanie sa na BoZie milosrdenstvo.

5) Neucta a nelaska voci Bohu, alebo ho ignorovat’.

6) Pochybovat’ o Bohu a viere a nehl’adat’ odpovede na to, comu
nerozumiem.




7) Hanbit’ sa za vieru (hanbit’ sa prezehnat’ atd’.).

Specialne hriechy:

a) Magia = pouZivanie nadprirodzenej moci od zlého (ierna, biela, cervena)

b) Spiritizmus = vyvolavanie duchov.

c) Vestenie = snaha zistit budicnost (mocou zlého, alebo podvod).

d) Horoskopy = snaha vycitat buduicnost z hviezd.

e) Povery = prisudzovanie nadprirodzenej moci oby¢ajnym veciam (¢ierna macka, podkovicka).
f) Preklinanie = ,modlitba k zIému“ prajem inému zle, zvoldvam na neho zlo (zlorecenie).

\/yjadmya nedoveru voi Bohu.

7. 1l. Bozie prikazanie
Nevezmes meno BoZie nadarmo.

Meno vyjadruje 0sobu — ak urazim meno, urazam cloveka (prezyvky).

Toto prikazanie nas uci icte voci BoZiemu menu a k slovu.

Hriechy:
1. Vyslovovat’ Bozie meno a) Zbytoc¢ne
b) V hneve
¢) Neuctivo — ako nadavku
2. To isté plati aj pre meno Pana JeziSa, Panny Mdrie, Anjelov a svitych.
3. Rozpréavat’ skaredé slova.
4. Nedodrzat’, porusit’ sl'uby.

Druhy sl'ubov:

A) Predsavzatie - zavdzok, ktory ddm sebe. \
B) Sl'ub = zdvdzok, ktory dam inému.

C) Prisaha = volam si Boha za svedka, Ze dodrzim svoj slub.

8. lll. Bozie prikazanie
Pamiitaj, Ze mds svitit sviatotné dni.
Sviato¢né dni:
a) Nedele = vtedy si pripominame, ze Jezi$ vstal z mitvyvh. Oslavujeme ho.
b) Prikazané sviatky = pripominaji nam dolezité udalosti zo Zivota, Jezisa, Panny Marie a svétych.

Ako ich svitit’:

A) Zucatnit’ sa v tento denh na celej sv. oms$i. (Rata sa aj sv. omsa vecer predtym).

B) Nepracovat t'azko (oddychnut’ si).

C) Ist navstivit chorych, rodinu atd’.

D) Modlitba a ¢itanie Sv. Pisma.

(Neucast na omsi ospravedIfiuje vazna choroba, alebo oSetrovanie chorého — ktory potrebuje sustavnu starost-
livost’)

9. IV. Bozie prikazanie

Cti otca svojho i matRy svoju.



RodiCom vdacime za Zivot, staraju sa o nas, vychovavaju nas. Preto

vztah a uctu k ludom prejavime v prvom rade vo vztahu k rodi¢om.
Rodicov mame:

Pocuvat’ — posluchat ich rady a prikazy.

Respektovat’ — spravat sa k nim uctivo, nehovorit a nerobit im zle.
Pomahat’ im

Starat’ sa o nich — hlavne ked’ zostarnu a budu potrebovat nasu pomoc.
Modlit’ sa za nich

Tak isto mame prejavovat’ tctu a respekt i vo¢i starym rodicom i nadriadenym (ucitelom, $éfovi
v praci, Cirkevnym predstavenym...)

10. V. Bozie prikazanie

Nezabijes!

O ucte k Zivotu! Zakazuje zabit, zranit', ublizit’ — sebe i druhému. Prikazuje poskytnit’ povinnu sta-
rostlivost’ chorym a slabym.

Hriechy:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Vrazda = zabitie druhého (najomna vrazda = zaplatim nieckomu aby zabil miesto mna; otcov-
razda, bratovrazda = zabit’ ¢lena svojej rodiny; svitokradeZzna vrazda = zabit’ zasviten 0s0-
bu, masaker = vyzabijat’ vel'a I'udi naraz).

Samovrazda = zabit’ seba (ublizim tym aj rodine).

Bitkal!!

Zmrzacenie = ublizit’ na zdravi.

Rezat’ si zily.

Poskodzovat’ si zdravie (faj¢enim, alkoholom, drogami, zlym oblickanim...).
Nedodrziavat’ dopravné predpisy (aby som neurobil nehodu).

Neposkytnut’ povinnt starostlivost’ chorym.

Nenavist’ a zloba = vedu k tazbe ublizit’!

10) Zvierata moZem zabit’ (zabijacka), ale nesmiem ich tyrat’.

VePmi tazké hriechy:

Nezosmilnis!
NepoZiadas manZelku blizneho svofho!

Ochranuju sviatost’ manzelstva (Gctou k vlastnému telu: )

Potrat = zabit’ dieta pred narodenim. Za to je trest exkomunikécie.
Eutanaza = utratit’ star¢ho ¢loveka.
Antikoncepcia a umelé oplodnenie (sposobujt potrat).

11. VI. a IX. Bozie prikazanie:

Hriechy:

a) Pozerat neslusné filmy, obrazky...

b) Mat neslusné reci a navrhy.

c) Rozvod = pokus 0 ukonéenie manzelstva

d) Konkubinat = dvaja ziju spolu v domacnosti mimo manzelstva (ako druh a druzka)
e) ManZelstvo na urade (nie v kostole) = nie je to sviatost’.



12. VII. a X. Bozie prikazanie:

Nepokradnes!
Nebudes tiZit po majetRu bliZneho svojho!

- O ucte k majetku — mame ho nadobudat’ poctivo (pracou, darom, vyhrou a dedi¢stvom).

Hriechy:

1) Kradez = vezme cudziu vec

2) Lapez = vezme cudziu vec + pouzije nasilie

3) Poskodit’/ zni¢it’ cudzi majetok

4) Podvod a nespravodlivost’ = obohatit’ sa na tkor druhého

5) Prizivnictvo = nepracuje a vyuziva druhych.

6) Nevratit’, ¢o som si pozical.

7) Sebectvo a Lakomstvo = nedopraje inému

8) Chamtivost’ = nezriadenie po nieCom tzi

9) Zavist’ = smutok zo Stastia druhého

10)Vykorist'ovanie = nevyplatit’ spravodlivi mzdu zamestnancom (DO NEBA VOLAJUCI
HRIECH!)

Ked' sa vyspoved::im, musim napravit skodu, ¢o som spésobi[ (vratit, vynahradit’ ukradnutu, po§kodem’t vec. Nemusim sa priznat —

ale Skodu mustm vynahradit).

13. VIII. Prikazanie:

Nebudes Rrivo svedit proti bliznemu svojmu.

Chréni pravo na dobré meno a povest’.

Hriechy:

1. Pretvarka = iné hovori, iné kona.

Klamstvo = hovori nepravdu.

Urazat’ inych (vysmievat’ sa).

Nezachovat’ tajomstvo.

Ohovaranie = bezdovodne rozpravat’ o chybach inych.
Osocovanie = bezdovodne rozpravat’ o chybach inych + nepravda (domyslat’ si).

SEGIIEN

Ked' sa vyspoveddm, musim od¢init zlo, o som spdsobil:
Ked som osoloval = musim priznat, Ze som klamal.

Ked' som ohovéral = mustm o tom éloveku povedat nie¢o dobré — aby sa nesfrili klebety.

14. 5 Cirkevnych prikazani (patoro)
- Dopinaju a vysvetluju Desatoro.
- Ustanovila ich Cirkev - preto ich mdze menit (Desatoro menit nemdze).
1.V nedelu a prikdzany sviatoR sa ziicastnit na celej sv. omsi.
Vysvetl'uje a dopiiia 3. Bozie prikazanie.
2. Zachovat prikdzané dni pokdnia.

Dni pokénia:



Kazdy piatok a popolcova streda (vtedy si pripominame umucenie Pana Jezisa).
Popolcova streda a vel'ky piatok = prisny post.
(Nesmie sa jest maso!!! Najest sa mdZeme iba 3x za deti a z toho iba raz dosyta!)

3. Aspoti raz v roku sa vyspovedat a vo velRonocnom obdobi prijat sviatost oltdrnu.
Aspoii = najmenej (nie iba raz, ale MINIMALNE raz)!!!

Odporuca sa kazdy prvy piatok.

Spravne: Mam ist’ na spoved’ vidy, ked’ mam t'azky hriech!

4. Uzatvdrat manZelstvo pred tvirou Cirkyi.
Vysvetl'uje 6. a 9. Bozie prikazanie.

5. ®Podporovat Cirkevné ustanovizne.

Ustanovizne = institacie v Cirkvi (napr. farnost’; charita, Cirkevné skoly...)
Ako podporovat’:

- Zvoncek, alebo dar

- Zbierky

- Pomoc (napr. brigady, tcast’ v spevokole, dobrovolnictvo...)

- Modlitbou

Poznamka:

Je treba rozlisovat medzi hlavnymi, Bozimi a Cirkevnymi prikazaniami:
Ak sa opytam napr. na 2. HLAVNE prikazanie (Myslim tym: Miluj blizneho ako seba samé-
ho)!

Ak sa opytam na 2. BOZIE prikazanie (Myslim na 2. Prikazanie z Desatora: Nevez-
mes meno BoZie nadarmo).

Ak sa opytam na 2. CIRKEVNE prikazanie (Myslim na 2. Prikazanie z Pétora: Za-
chovat prikdzané dni pokdnia).



