
                       Rímskokatolícka cirkev, farnosť Oravská Polhora 
                   Oravská Polhora 490,        web: www.farnostopolhora.sk 
      029 47 Oravská Polhora         mail: farapolhora@gmail.com 
                                       tel.: +421435595 201 
 
                            
 
 

FARSKÉ OznAmy    

Tretia nedeľa v cezročnom období 

 
 
Aktivity v týždni 
NEDEĽA (21.1.2024) 

Po sv. omši si môžete na stolıḱu vyzdvihnúť List na prácu so Svätým písmom pre 
dospelých. Táto aktivita nabáda veriacich stráviť čas s Božím slovom. Na základe 
pokynov uvedených na liste môže každý objaviť, ako sa Sväté písmo premieta do života 
Cirkvi. 

 
 

PONDELOK/22.1.2024/ 
Spomienka na sv. Sarbela 

16:50 poďakovanie za 45 r života 
a 25 r manželstva  

UTOROK /23.1.2024/ 
Utorok v cezročnom obdobı ́

 6:40  † Jozef, Mária Cubinkovı ́
 Kaplnka BSJ 

16:50 BP pre rodinu Sivoňovú 

STREDA /24.1.2024/  
Sv. František Saleský, biskup a učiteľ Cirkvi, 
spomienka 

18.30                6:40  † Ján, Helena Pientákovı́ 

                           16:50 † Andrej 

ŠTVRTOK /25.1.2024/ 
Obrátenie sv. Pavla, sviatok 

 6:40 † Ján, Justı́na Brišákovı ́
16:50 † Jozef, Anna Luscoňovı́   
Po sv. omši adorácia 

PIATOK /26.1.2024/ 
Sv. Timotej a Titus, biskupi, spomienka 

 6:40   † Pavol, Zofia a rodičia 

16:50 BP pre deti a vnúčatá 

18:30 vlastný úmysel 

SOBOTA /27.1.2024/    
Spomienka na Pannu Máriu 

 8:00 BP a zdravie pre Albı́na a 
Annu 

NEDEĽA /28.1.2024/    

Štvrtá nedeľa v cezročnom období  

 6:30   vlastný úmysel 
 8:00   vlastný úmysel 
 9:30   za farnı́kov 
11:00  vlastný úmysel 



 
Po sv. omši si môžete vyzdvihnúť nové číslo časopisu – Ostaňte v láske. Časopis 
ponúka inšpirácie zo života svätých, zamýšľa sa nad duchovným dedičstvom sv. Jána 
Pavla II., prináša povzbudenie k odpusteniu v manželstve, vedie mladých k čistote pred 
manželstvom. Príspevok za časopis sú 2 € (ak nemáte pri ruke, môžete najbližšie dať do 
zvončeka). 
Nedeľu Božieho slova oslávime čítaním textov Svätého písma vo farskom kostole 
od 14:00 - 17:00. Počas čı́tania sa budú striedať lektori. Prečı́tame si text knihy Zalmov. 
Odporúčame, aby ste si zobrali Bibliu a počas čı́tania môžete sledovať text, zaznačte si 
slovo, ktoré vás oslovı́ alebo môžete vstúpiť do osobnej modlitby. Podujatie bude 
vysielané online.  
PONDELOK (22.1.2024) 
V pondelok si po sv. omši môžete uctiť relikvie sv. Sarbela a prijať pomazanie olejom sv. 
Sarbela. 
UTOROK (23.1.2024)  
V utorok bude detská sv. omša pred ňou nácvik spevu o 15:45 na fare. Poprosili by 
sme dve matky tretiakov, aby prišli medzi deti počas sv. omše. 
ŠTVRTOK (25.1.2024)  
Vo štvrtok sa ukončı ́týždeň modlitieb za jednotu kresťanov. Po večernej sv. omši je 
moderovaná adorácia. 
PIATOK  (26.1.2024)  
V piatok bude mládežnícka sv. omša, nácvik spevu začne o 17:45 v kostole. Po sv. omši 
je katechéza pre birmovanocov. 
Od piatku začína trojdnie - modlitby matiek. Program trojdnia: v piatok krížová cesta 
o 16:00, v sobotu ráno o 7:00 modlitby a v nedeľu o 15:00 adorácia. Na modlitby 
pozývame všetky mamy, program bude prebiehať vo farskom kostole. 
NEDEĽA (28.1.2024) 
Pri poslednej januárovej nedeli sa pripomı́na dielo Katolíckej univerzity v 
Ružomberku. Chceme vás poprosiť o modlitby za pedagógov, zamestnancov 
a študentov KU. 
Po sv. omšiach bude zbierka na upratovanie kostola, ďakujeme za vašu pomoc. 
V nedeľu sa uskutočnı́ farský detský karneval s témou – živý Betlehem. 
Povzbudzujeme deti a rodičov, aby si vybrali postavu z betlehemu a našli k nej 
oblečenie. Podujatie sa uskutočnı́ o 14:00 v Kultúrnom dome. Vstupné na karneval je 10 
koláčov alebo niečo slané.  
 
Milodary 
Na farské účely obetovali milodar tıt́o darcovia: z krstu Elisy Márie Vargončı́kovej 100 €. 
Pán Boh odplať za vašu štedrosť. 
 



Oznamy 
Prvé sv. prijímanie vo farnosti 
Prvé sv. prijı́manie v našej farnosti plánujeme na termı́n 12.5.2024.  
 
 
Konferencia - Výzvy pre Spišskú diecézu... 
Drahí bratia a sestry, jednou z úloh diecézneho biskupa je vytvárať v spolupráci s 
klerikmi a Božím ľudom diecézne spoločenstvo. V rýchlo meniacej sa dobe je 
nevyhnutnosťou sa navzájom pozorne počúvať a slobodne vyjadrovať mienku o 
veciach, ktoré sa v diecéze týkajú nás všetkých. Z tohto dôvodu sa otec biskup František 
rozhodol v spolupráci s Kňazským seminárom biskupa Jána Vojtaššáka a Klubom 
priateľov Ferka Skyčáka zorganizovať konferenciu s názvom „Výzvy pre Spišskú 
diecézu. Čo môžeme urobiť pre Boží ľud Spišskej diecézy“, ktorá sa uskutoční v utorok, 
23. januára 2024 od 9:00 – 16:00 v Aule kňazského seminára v Spišskej Kapitule s 
cieľom vytvoriť priestor na spoločné zdieľanie našich radostí, obáv, ale aj nádejí a 
návrhov o živote našej miestnej cirkvi. Otec biskup nás pozýva zúčastniť sa tohto 
podujatia prostredníctvom priameho prenosu, ktorý môžeme sledovať cez konto 
Spišskej diecézy na sociálnych platformách facebook a youtube. 
 
 

 


